
令和４年度中南信地区高校総体

プールコンディション 6月11日 12:30 天候:曇り 室温:20.5℃ 水温:27.5℃
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第6位

諏訪二葉

19点

第7位

伊那弥生ヶ丘

16点

第8位

駒ケ根工業

15点

第3位

伊那北

89点

第4位

飯田

71点

第5位

飯田風越

34点
総合成績

第1位

OIDE長姫

181点

第2位

東海大諏訪

103点

飯田風越

渡邉　幸輝
佐藤　遼河
尾科　創太
福沢　彪真

 5:10.36
 1:15.48

飯田

鈴木　陽向
木下　　博
山﨑　大輝
滝沢　　涼

 4:44.21
 1:16.06

東海大諏訪

湯田坂　一
中村　和憲
田村　琉信
原　　知樹

 4:45.10
 1:20.93

メドレー
リレー

4x100m

OIDE長姫

稲垣　良祐
小木曽功紀
伊藤　大羅
東　　颯麻

 4:17.36
 1:05.80

伊那北

久保田　漣
鈴木　　涼
岩﨑　　凪
前田　幸央

 4:36.48
 1:07.91

東海大諏訪

田村　琉信
澤田　幸大
湯田坂　一
増澤　奏拓

10:02.85
 2:12.94

フリー
リレー

4x200m

OIDE長姫

後藤　慶多
稲垣　良祐
小木曽功紀
伊藤　優真

 8:44.94
 2:04.61

伊那北

鈴木　　涼
宮澤　季礼
久保田　漣
前田　幸央

 9:14.48
 2:16.30

飯田風越

渡邉　幸輝
佐藤　遼河
福沢　彪真
尾科　創太

 4:33.01
 1:03.85

飯田

山﨑　大輝
鈴木　陽向
小木曽莉功
木下　　博

 4:06.77
   58.71

東海大諏訪

名取　一樹
日達　珠愛
丸山　　慧
飯田　優心

 4:20.25
 1:07.58

フリー
リレー

4x100m

OIDE長姫

後藤　慶多
伊藤　大羅
稲垣　良祐
東　　颯麻

 3:52.34
   56.33

伊那北

鈴木　　涼
宮澤　季礼
前田　陽瑠
前田　幸央

 4:05.56
 1:00.63

熊谷　治大

OIDE長姫 高2
 5:07.80

個人メドレー
 400m

小木曽功紀

OIDE長姫 高2
 4:51.85

後藤　慶多

OIDE長姫 高3
 4:57.09

野竹　爽太

飯田 高1
 2:49.35

滝沢　　涼

飯田 高1
 2:52.65

原　　知樹

東海大諏訪 高1
 2:26.68

木下　　博

飯田 高3
 2:27.09

個人メドレー
 200m

小木曽功紀

OIDE長姫 高2
 2:15.96

熊谷　治大

OIDE長姫 高2
 2:25.88

バタフライ
 200m

伊藤　大羅

OIDE長姫 高2
大会新  2:13.69

後藤　慶多

OIDE長姫 高3
 2:15.20

山田　大輝

赤穂 高1
 1:14.28

福沢　彪真

飯田風越 高3
 1:25.90

名取　一樹

東海大諏訪 高3
 1:08.55

岩﨑　　凪

伊那北 高2
 1:11.68

バタフライ
 100m

伊藤　大羅

OIDE長姫 高2
   58.20

伊藤　優真

OIDE長姫 高1
 1:02.77

増澤　奏拓

東海大諏訪 高2
 3:05.55

後藤倫太朗

赤穂 高1
 3:20.81

上原　雅斗

OIDE長姫 高2
 2:43.51

中村　和憲

東海大諏訪 高2
 2:46.55

平泳ぎ
 200m

鈴木　　涼

伊那北 高1
 2:34.72

浦野　陽太

駒ケ根工業 高1
 2:40.00

増澤　奏拓

東海大諏訪 高2
 1:24.11

野竹　爽太

飯田 高1
 1:27.98

飯田　優心

東海大諏訪 高2
 1:19.41

上沼　真大

飯田 高1
 1:23.63

上原　雅斗

OIDE長姫 高2
 1:14.16

木下　　博

飯田 高3
 1:17.01

平泳ぎ
 100m

浦野　陽太

駒ケ根工業 高1
 1:12.56

鈴木　　涼

伊那北 高1
 1:13.39

小木曽莉功

飯田 高3
 2:33.77

鈴木　陽向

飯田 高1
 2:42.84

久保田　漣

伊那北 高2
 2:25.28

日置　　瞬

OIDE長姫 高1
 2:28.75

背泳ぎ
 200m

稲垣　良祐

OIDE長姫 高2
 2:20.66

山﨑　大輝

飯田 高1
 2:24.15

鈴木　陽向

飯田 高1
 1:14.27

湯田坂　一

東海大諏訪 高2
 1:20.65

小木曽莉功

飯田 高3
 1:09.86

中村　和憲

東海大諏訪 高2
 1:13.55

山﨑　大輝

飯田 高1
 1:06.19

尾科　創太

飯田風越 高2
 1:07.93

背泳ぎ
 100m

稲垣　良祐

OIDE長姫 高2
 1:03.56

久保田　漣

伊那北 高2
 1:05.99

自由形
1500m

東　　颯麻

OIDE長姫 高1
18:00.13
 9:32.43

丸山　　慧

東海大諏訪 高3
18:11.91
 9:34.22

丸山　　慧

東海大諏訪 高3
 4:45.84

自由形
 400m

東　　颯麻

OIDE長姫 高1
 4:32.99

日置　　瞬

OIDE長姫 高1
 4:35.70

前田　陽瑠

伊那北 高1
 2:23.00

伊藤　優真

OIDE長姫 高1
 2:11.34

熊﨑　裕介

OIDE長姫 高2
 2:19.65

自由形
 200m

尾科　創太

飯田風越 高2
 2:04.63

田村　琉信

東海大諏訪 高2
 2:11.26

木下　源都

下伊那農業 高1
 1:01.42

浦沢　咲功

諏訪二葉 高2
 1:02.13

日達　珠愛

東海大諏訪 高3
 1:00.97

澤田　幸大

東海大諏訪 高2
 1:01.32

田村　琉信

東海大諏訪 高2
   58.11

宮澤　季礼

伊那北 高3
   58.72

自由形
 100m

春日　　道

伊那弥生ヶ丘 高1
   56.18

青木　海誠

諏訪二葉 高2
   57.72

渡邉　幸輝

飯田風越 高1
   28.08

日達　珠愛

東海大諏訪 高3
   28.09

浦沢　咲功

諏訪二葉 高2
   27.71

福澤　快翔

諏訪清陵 高3
   27.86

2022/6/11 すわっこランド

南信男子

自由形
  50m

春日　　道

伊那弥生ヶ丘 高1
   25.62

青木　海誠

諏訪二葉 高2
   26.17

原　　知樹

東海大諏訪 高1
   27.13

宮澤　季礼

伊那北 高3
   27.22
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第6位

諏訪清陵

29点

第7位

赤穂

19点

※順位獲得数による

第8位

諏訪二葉

19点

※順位獲得数による

第3位

伊那弥生ヶ丘

38点

第4位

伊那北

37点

第5位

飯田

36点
総合成績

第1位

東海大諏訪

82点

第2位

飯田女子

79点

メドレー
リレー

4x100m

東海大諏訪

飯山奈乃羽
柳澤　知奈
荒井　美裕
小泉　那智

 5:04.25
 1:27.48

飯田女子

奥村　奈津
酒井　杏摘
宮下　知裕
久保田翔子

 5:10.78
 1:16.01

フリー
リレー

4x100m

東海大諏訪

小泉　那智
柳澤　知奈
飯山奈乃羽
荒井　美裕

 4:32.06
 1:06.27

飯田女子

久保田翔子
奥村　奈津
宮下　知裕
酒井　杏摘

 4:45.68
 1:26.86

竹村　　花

伊那北 高2
 5:41.79

米窪　咲乃

岡谷東 高2
 6:19.94

個人メドレー
 400m

酒井　杏摘

飯田女子 高3
 5:21.05

宮下　知裕

飯田女子 高1
 5:38.28

杉村　風華

諏訪実業 高1
 3:25.01

個人メドレー
 200m

奥村　奈津

飯田女子 高2
 2:33.25

宮下　知裕

飯田女子 高1
 2:40.14

征矢帆乃佳

飯田 高3
 2:41.94

バタフライ
 200m

林　　未夏

赤穂 高3
 2:35.04

滝沢さくら

伊那弥生ヶ丘 高1
 2:41.52

征矢帆乃佳

飯田 高3
 1:12.79

酒井こころ

伊那北 高2
 1:13.63

バタフライ
 100m

林　　未夏

赤穂 高3
 1:08.41

内山　衿菜

岡谷南 高2
 1:10.04

久保田翔子

飯田女子 高2
 3:22.91

平林　愛琉

飯田 高1
 3:01.91

近藤　希泉

OIDE長姫 高2
 3:10.94

松﨑　　空

伊那弥生ヶ丘 高3
 2:56.45

柳澤　知奈

東海大諏訪 高2
 2:56.49

平泳ぎ
 200m

酒井　杏摘

飯田女子 高3
大会新  2:42.58

竹村　　花

伊那北 高2
 2:55.51

宮本　柚花

諏訪清陵 高1
 1:30.89

久保田翔子

飯田女子 高2
 1:32.49

平林　愛琉

飯田 高1
 1:24.49

近藤　希泉

OIDE長姫 高2
 1:25.91

平泳ぎ
 100m

柳澤　知奈

東海大諏訪 高2
 1:21.88

松﨑　　空

伊那弥生ヶ丘 高3
 1:22.37

大槻　遥花

諏訪清陵 高3
 2:40.54

背泳ぎ
 200m

宮澤　文音

伊那北 高3
 2:34.24

小野梨里加

伊那弥生ヶ丘 高2
 2:39.79

滝沢さくら

伊那弥生ヶ丘 高1
 1:16.78

宮澤　文音

伊那北 高3
 1:13.08

大槻　遥花

諏訪清陵 高3
 1:13.62

背泳ぎ
 100m

奥村　奈津

飯田女子 高2
 1:11.98

小野梨里加

伊那弥生ヶ丘 高2
 1:12.36

自由形
 800m

小泉　那智

東海大諏訪 高1
10:26.66

早田　海月

諏訪二葉 高2
10:27.81

早田　海月

諏訪二葉 高2
 5:09.20

渡邉　水月

諏訪清陵 高1
 5:13.48

自由形
 400m

荒井　美裕

東海大諏訪 高1
 4:46.33

小泉　那智

東海大諏訪 高1
 5:03.66

自由形
 200m

荒井　美裕

東海大諏訪 高1
 2:15.50

渡邉　水月

諏訪清陵 高1
 2:28.65

小平ひかり

岡谷南 高1
 1:20.96

飯山奈乃羽

東海大諏訪 高2
 1:12.43

塩澤　和奏

諏訪実業 高2
 1:13.45

自由形
 100m

日野　楓花

伊那西 高3
 1:02.20

羽生　彩華

飯田 高1
 1:05.81

宮本　柚花

諏訪清陵 高1
   32.60

塩澤　和奏

諏訪実業 高2
   32.62

内山　衿菜

岡谷南 高2
   30.66

大畠　美羽

赤穂 高3
   31.35

2022/6/11 すわっこランド

南信女子

自由形
  50m

日野　楓花

伊那西 高3
   28.75

羽生　彩華

飯田 高1
   30.01

宮阪　亜美

諏訪二葉 高3
   30.22

酒井こころ

伊那北 高2
   30.23


